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CAMPANA DE RECOGIDA DE ALIMENTOS INFANTILES

Campaia de apoyo y solidaridad con los campamentos de refugiados sahar auis en Tinduf. Se
necesita con urgencia lechey cereales sin gluten que ayuden a mejorar la alimentacion de los
bebés del Pueblo Saharaui.
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En los campamentos de refugiados saharauis en Tinduf (Argelia) la ayuda alimentaria haido menguando en
los dltimos afios; los almacenes de la Media Luna Roja estan vacios, y los alimentos que ahora llegan de forma
puntual no alcanzan para cubrir las necesidades basicas de la poblacion: hasta las lentejas, que fueron
practicamente la Gnica alimentacion durante tiempo, hace ya mas de un afio que no llegan a los campamentos. Esta
situacion repercute de forma mas directa sobre la poblacion de riesgo, nifios/as, ancianos/as y mujeres
embarazadas. cC\DEN.
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Un pueblo olvidado
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L El 20% de los nifios/as menores de tres afios sufre desnutricion.

£#  Uno de cada cinco nifios/as menores de cinco afios sufre malnutricion aguda.

L El porcentaje de anemias severas durante el embarazo es elevadisimo, lo que conlleva riesgo en el parto y
déficit en la nutricién de los/as lactantes.

L#  Laelevada tasa de mortandad en el parto es una realidad evitable con una alimentacién adecuada y una
mejora de las condiciones sanitarias y de atencion en el parto.

L+ Lalactancia materna es la Unica alimentacion que reciben los/as nifios/as hasta los 6 meses, cuando la madre
esta anémica y desnutrida es necesario que los/as nifios/as reciban un suplemento con leche de férmula, que a los
campamentos so6lo llega de forma puntual cuando es enviada por alguna organizacion mediante ayuda humanitaria.
La situacion aln es mas desastrosa cuando se produce el fallecimiento de la madre o ésta tiene alguna enfermedad
que le impide dar lactancia a su hijo/a. En estos casos el bebé se alimenta de aceite, datiles, leche de cabra, etc.
Esta situacion conlleva desnutriciones severas, diarreas que a veces, no pocas, tienen un desenlace fatal.

SE NECESITA CON URGENCIA LECHE Y CEREALES SIN GLUTEN que ayuden a mejorar la alimentacion, y por
tanto la nutricién, de estos bebés que no pueden, o no les llega, con la lactancia materna.

DEL 1 DE NOVIEMBRE DE 2008 AL 31 DE ENERO DE 2009, COMPRA EN TU FARMACIA ALGUN TIPO DE
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COMIDA INFANTIL Y ENTREGASELA AL FARMACEUTICO.

"Con un LAPIZ escribo apoyo, con una GOMA borro indiferencia, con un SACAPUNTAS afilo la poca
memoria de todos nuestros gobiernos y en un CUADERNO escribo hasta cuando&”

Post-scriptum :Promueven y colaboran: Delegacion de Cooperacion y Solidaridad (Ayuntamiento de Cérdoba), Instituto Municipal de Deportes
Cérdoba, Cérdoba 2016 Ciudad Europea de la Cultura, Colegio Oficial de Farmacéuticos de Cérdoba, Diputacién de Cérdoba, Asociacion
Cordobesa Amigos de los Nifios Saharauis (ACANSA), Clubs de Atletismo de Cordoba Solidarios con el Pueblo Saharaui.
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